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1.-  INTRODUCCIÓN   

 

El cáncer constituye aún una de las principales causas de morbi-mortalidad 

del mundo. Además, las estimaciones indican que el número de casos nuevos 

aumentará en las dos próximas décadas hasta 29,5 millones al año en 2040. El 

número absoluto de cánceres diagnosticados en España se incrementa 

desde hace décadas en probable relación con el aumento poblacional, su 

envejecimiento, la exposición a factores de riesgo y la mayor precocidad en 

su detección. 

 

Según datos publicados por la Organización Mundial de la Salud en su Informe 

Mundial del Cáncer 2014, alrededor de 1/3 de las muertes por cáncer son 

debidas a los cinco factores evitables más importantes, incluyendo el tabaco 

(responsable de hasta un 33% de los tumores a nivel global, y de hasta un 22% 

de las muertes por cáncer), las infecciones (especialmente relevantes en 

países en vías de desarrollo, en los que son responsables de hasta un 25% de 

los tumores), el alcohol (responsable de hasta un 12% de los tumores en el 

mundo), el sedentarismo y las dietas inadecuadas (insuficiente cantidad de 

fruta y verdura). Por lo tanto, la incidencia podría disminuirse si se consiguiera 

modificar los hábitos de vida de la población.  

 

Es necesario fomentar hábitos de vida saludables siguiendo las 12 

recomendaciones del Código Europeo contra el cáncer 2015. Estas son, 

fundamentalmente, evitar el consumo de tabaco, promover una 

alimentación saludable, evitar el sobrepeso y la obesidad, realizar la actividad 

física y un consumo moderado de alcohol. Además, se debe seguir la 

normativa vigente sobre la exposición a carcinógenos ambientales, promover 

la lactancia materna y la vacunación contra el Virus del Papiloma Humano 

(VPH) y de la hepatitis B.  Es importante además el cribado poblacional de 

cáncer de cuello de útero, de mama y de colon y recto. De acuerdo con la 
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última información del Instituto Nacional de Estadística proporcionada en 

diciembre de 2019, correspondiente al año 2018, los tumores constituyeron la 

segunda causa de muerte en España (26,4% de los fallecimientos) por detrás 

de las enfermedades cardiovasculares (28,3% de las muertes). 

 
El objetivo de la Fundación Oncoayuda es fomentar la prevención, los 

cuidados de apoyo y paliativos, así como el seguimiento de pacientes con 

enfermedades oncológicas. Deseamos trasmitir a nuestro Presidente, Patronos 

y Amigos de la Fundación nuestro agradecimiento por su generoso apoyo. 

 

Rafael Sanz Alonso 

Patrono y Médico experto en gestión sanitaria 

 

2.- FUNDACIÓN ONCOAYUDA   

 

2. A - INFORMACIÓN GENERAL Y OBJETIVOS 

 

La Fundación Oncoayuda fue creada en Madrid en el año 2005 como una 

entidad privada, aconfesional, sin ánimo de lucro y con carácter asistencial y 

benéfico-social. Desde entonces mantiene vigentes sus objetivos de contribuir 

a conseguir la máxima calidad de vida para los pacientes oncológicos y sus 

familias, dotándoles de recursos para que puedan hacerse cargo de sus 

cuidados personales y, de ese modo, fomentar su autonomía y bienestar 

psico-social.  

 

Trabajamos asimismo en la promoción de estilos de vida saludables a través 

del desarrollo de campañas especialmente orientadas al colectivo de 

familiares de pacientes oncológicos, profesionales sanitarios y jóvenes.  
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2. B - PATRONATO 

 

A 31-diciembre-2022, el Patronato de la Fundación se encontraba 
formado por: 
 

- Francisco Javier Román García ………………... Patrono Fundador y 
Presidente 

- José Jacinto Berzosa Revilla ..…………………...  Patrono y Secretario 
- Javier Cortés Castán .……………………………  Patrono 
- José Luis Cortés López ..………………………...  Patrono 
- Fernando María Martín Barrios .………………  Patrono 
- Rafael Sanz Alonso ..…………………………….  Patrono 
- Miguel Vicente Carasol Campillo ………………  Patrono 
- Santos Rejas Rodríguez …………………………  Patrono 
- Gonzalo Santos Maza ……………………………  Patrono 
- Alfonso Román García …………………………..  Patrono 

 
 

- En el ejercicio 2022 tampoco se ha dado remuneración, anticipo o 

crédito alguno al patronato de la Fundación Oncoayuda.   

- No existe obligación alguna para la Fundación Oncoayuda en materia 

de pensiones y/o seguros de vida a favor de los miembros del patronato.  

 

2. C – GESTIÓN  

 

En el ejercicio 2022 el Dr. Rafael Sanz Alonso ha realizado las tareas de 

gestión sanitaria de la Fundación Oncoayuda en su rol de Patrono de la 

fundación, y desde su posición de voluntario de la misma.  

 

2. D- VOLUNTARIOS 

 

Han realizado tareas como voluntarios de la Fundación Oncoayuda en 

el ejercicio 2022 las siguientes personas:  

 

 

 



 

FUNDACIÓN ONCOAYUDA PARA LA PROTECCIÓN E INVESTIGACIÓN DE LOS RIESGOS ONCOLÓGICOS 
Inscrita en el Registro con número de hoja Personal 430 *1ª Tomo CIX, Folios 201-221. 

Adscrita al Protectorado de Fundaciones de la Consejería de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid  

7/25

 En el área médico - psicológica y de cuidados de enfermería:  

o Dra. Celia Miralles Flores, oncóloga de IOB 

o D. Santos Rejas, psicólogo jubilado 

o D. ª Marta Isabel Labrador Méndez, licenciada en psicología. 

o D. ª Mónica García Gamo, licenciada en psicología. 

o Tania Franco, enfermera. 

o Lucía Serrano, enfermería. 

o Dra. Olga Fernández Rancaño. 

 En tareas administración y contabilidad:  

o D.ª Beatriz Pérez Martínez, licenciada en Economía. Además de 

realizar tareas de voluntariado para la fundación, se ha procedido 

a dar de alta un contrato laboral a jornada parcial desde el mes 

de junio 2020.  

o D. Carlos Lozano Liarte, como asesor fiscal.  

o D. Rafael Sanz Alonso, médico experto en Gestión Sanitaria.  

- En tareas de voluntariado social: 

o Todos los empleados laborales de IOB Madrid. 

o D. Eduardo Gismera Tierno en tareas de comunicación 

relacionadas con el voluntariado social. 

 

3.- ACTIVIDADES REALIZADAS EN 2022 

 

3.I-  ACTIVIDADES FUNDACIONALES 

 

Desde enero 2020, IOB Institute of Oncology y Fundación Oncoayuda tienen 

un acuerdo de asistencia recíproca en virtud del cual la mayor parte de los 

pacientes que acuden a la Fundación lo hacen remitidos desde los Hospitales 

Ruber Internacional y Ruber Juan Bravo de Madrid.  
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En el ejercicio 2022 se han realizado un total de doscientas quince consultas 

médicas y psicológicas presenciales, treinta más que en el año anterior, con 

una duración de 60 minutos de promedio cada una.  

 

Como en años anteriores, la Comunidad Autónoma de Madrid y sus 

comunidades limítrofes, han sido los lugares de procedencia de la mayor 

parte de las personas que recibieron asistencia en la Fundación Oncoayuda 

en este año 2022.  

 

Por patologías oncológicas, los pacientes diagnosticados de tumores de 

mama, colorrectal y pulmón han sido los que con mayor frecuencia han 

solicitado una primera consulta de asesoramiento. Entre los usuarios que han 

solicitado una primera consulta de preparación para el tratamiento 

oncológico, siguen predominando las mujeres sobre los varones.  

 

 

ACTIVIDAD 1 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA 

 

DENOMINACIÓN CAPTACIÓN E IMPULSO DEL VOLUNTARIADO 

TIPO  FUNDACIONAL  

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  INFORMACIÓN, FORMACIÓN, ORIENTACIÓN  

UBICACIÓN GEOGRÁFICA  COMUNIDAD DE MADRID 

 

El objetivo de esta actividad era activar un plan de captación de 

voluntarios, reclutándolos entre los pacientes oncológicos y sus familiares o en 

cualquier otro ámbito. 

En 2022 se ha continuado con la estrategia de presentar la Fundación a los 

empleados de IOB y solicitar su colaboración como voluntarios de la FOA. 
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El resultado ha sido satisfactorio, contando con la práctica totalidad de los 

empleados laborales de la citada organización sanitaria. 

 

Durante 2022, se han captado cinco nuevos voluntarios entre los trabajadores 

de IOB Madrid y una doctora recién graduada, además de la colaboración 

activa de algunos de los patronos. 

 

ACTIVIDAD 2 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA 

 

DENOMINACIÓN 

ONCOPSICO - CONSULTAS PSICOLÓGICAS DE 

PREPARACIÓN Y DE   SEGUIMIENTO A LO LARGO DE LOS 

TRATAMIENTOS ONCOLÓGICOS. 

TIPO  ACTIVIDAD PROPIA 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD 

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMACIÓN, ORIENTACIÓN Y TERAPIA   

UBICACIÓN GEOGRÁFICA  COMUNIDAD DE MADRID 

 

A todos los pacientes que van a iniciar tratamiento médico oncológico 

se les ofrece la posibilidad de realizar una primera consulta de orientación, así 

como consultas de seguimiento o tratamiento psicoterapéutico reglado si 

fuese necesario, a lo largo del mismo.   

En 2022, han accedido a la primera consulta psicológica de valoración 

y orientación setenta y tres pacientes y se han realizado ciento cuarenta y dos  

sesiones de tratamiento psicoterápico cognitivo-conductual de una hora de 

duración (en total 215 consultas). 
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ACTIVIDAD 3 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA 

DENOMINACIÓN 

CUIDADOS DEL CUIDADOR – ATENCIÓN MÉDICO- 

PSICOLÓGICA A LOS FAMILIARES/CUIDADORES DEL 

PACIENTE ONCOLÓGICO. 

TIPO ACTIVIDAD PROPIA 

SECTOR PRINCIPAL SALUD 

FUNCIÓN PRINCIPAL INFORMACIÓN, FORMACIÓN, ORIENTACIÓN. 

UBICACIÓN GEOGRÁFICA COMUNIDAD DE MADRID 

 

En esta actividad de la Fundación facilitamos a los 

familiares/cuidadores de nuestros pacientes oncológicos herramientas para 

afrontar el impacto emocional que supone el diagnóstico de una 

enfermedad oncológica en el entorno familiar, instruyéndoles y animándoles 

a preocuparse también de su propia salud. En 2022 hemos atendido a cuatro 

familiares de pacientes oncológicos han solicitado consulta, habiendo 

realizado cuatro primeras consultas y ocho revisiones (12 consultas en total).   

 

ACTIVIDAD 4 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA 

DENOMINACIÓN 
 DESARROLLO PROGRAMAS DE EJERCICIO FÍSICO PARA 

PACIENTES ONCOLÓGICOS. 

TIPO  ACTIVIDAD PROPIA 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD 

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, TRATAR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Mediante acuerdos con ONCARE se activarán mecanismos para 

ayudar a patologías como el cáncer de mama y colaborar económicamente 

con los pacientes que no dispongan de recursos económicos para acceder 

a estos recursos.  

Durante el año 2022 no se ha realizado ninguna actividad en este sentido. 
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ACTIVIDAD 5 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  
COLABORACIÓN EN MATERIA DE CUIDADOS ESTÉTICOS 

PARA PACIENTES ONCOLÓGICOS. 

TIPO  ACTIVIDAD PROPIA 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, INSTRUIR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

En el mes de octubre de 2022 se llevó a cabo un Taller de Maquillaje para 

pacientes oncológicos. La sede fue el Hospital de Día Oncológico en la planta 

2ª del Hospital Ruber Internacional. 

El taller fue impartido por una paciente oncológica que trabaja en una 

empresa de estética, dedicada al maquillaje profesional y asistieron al mismo 

cinco pacientes. 

 

ACTIVIDAD 6 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  
UNIDAD DE PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DEL 

TABAQUISMO. 

TIPO  ACTIVIDAD PROPIA 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, DESHABITUAR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

 En 2022 se han realizado 19 intervenciones mínimas promotoras 

de fase de cambio en pacientes oncológicos y acompañantes, para 

favorecer la evolución de la fase contemplativa del consumo en la que se 

encuentran muchos de los fumadores consonantes a una fase de pre-acción 

o acción.  
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Ocho pacientes han realizado tratamiento deshabituador reglado 

mediante consultas on-line, con seguimiento telefónico y a través del correo 

electrónico.  

 

ACTIVIDAD 7 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  
COLABORACIÓN CON LOS PACIENTES ONCOLÓGICOS EN 

MATERIA DE SALUD BUCODENTAL. 

TIPO  ACTIVIDAD FUNDACIONAL 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, INSTRUIR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Acuerdos de colaboración con la Clínica CLAS Center, facilitando el acceso 

y, eventualmente, la financiación de tratamientos básicos bucodentales que 

prevengan y eviten complicaciones durante el tratamiento oncológico. 

Durante el pasado año 2022 se han atendido a doce pacientes diferentes y 

se han realizado veintisiete consultas bucodentales a pacientes oncológicos. 

 

ACTIVIDAD 8 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  

COLABORACIÓN CON LOS PACIENTES ONCOLÓGICOS EN 

MATERIA DE ASESORAMIENTO NUTRICIONAL Y 

PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD COMO FACTOR DE RIESGO 

ONCOLÓGICO. 

TIPO  ACTIVIDAD FUNDACIONAL 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, INSTRUIR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 
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Se han llevado a cabo acuerdos de colaboración con un médico experto 

en Nutrición de la clínica Clas Center que da soporte técnico a pacientes 

oncológicos en temas nutricionales y de prevención de la obesidad. 

Fueron cinco los pacientes atendidos y que recibieron asesoramiento 

nutricional. 

 

ACTIVIDAD 9 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  PROGRAMAS DE INVESTIGACIÓN. 

TIPO  ACTIVIDAD FUNDACIONAL 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, INSTRUIR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Se está desarrollando una aplicación informática que permita la selección de 

pacientes oncológicos para, en función de sus características clínicas, el 

reclutamiento para participar en diferentes ensayos clínicos. 

 

ACTIVIDAD 10 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA 

DENOMINACIÓN  

PROGRAMAS DE APOYO SOCIAL: ORGANIZACIÓN DE 

ACTIVIDADES CULTURALES Y DE OCIO PARA PACIENTES 

ONCOLÓGICOS Y SUS CUIDADORES. 

TIPO  ACTIVIDAD FUNDACIONAL 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, INSTRUIR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Organización de actividades que permitan a pacientes oncológicos y sus 

familiares la asistencia a eventos culturales, deportivos y de ocio. 
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A lo largo de 2022 se realizaron dos actividades culturales y de ocio para los 

pacientes oncológicos: 

 El 20 de abril se llevó a cabo una visita guiada al Museo del Prado de 

Madrid. A la misma asistieron cuatro pacientes y cuatro familiares, así 

como dos voluntarios de la Fundación. 

 El día 21 de octubre se realizó una visita guiada al Hipódromo de la 

Zarzuela de Madrid, conducida por uno de los Patronos de la 

Fundación, D. Fernando Martín Barrios, a la que acudieron doce 

personas entre pacientes, sus familiares y voluntarios. 

 

 

 

ACTIVIDAD 11 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  

PROGRAMAS DE APOYO SOCIAL: ACOMPAÑAMIENTO A 

PACIENTES ONCOLÓGICOS EN SITUACIONES DE SOLEDAD 

EXTREMA Y/O SIN RECURSOS. 

TIPO  ACTIVIDAD FUNDACIONAL 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, INSTRUIR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Desarrollo programas de acompañamiento para pacientes oncológicos en 

situaciones de soledad extrema o sin recursos y alto nivel de dependencia de 

sus cuidadores principales. 

No se ha recibido ninguna solicitud para este tipo de actividad. 
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ACTIVIDAD 12 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  
ALIANZAS ESTRATÉGICAS: CONVENIOS DE 

COLABORACIÓN  CON OTRAS ENTIDADES.  

TIPO  ACTIVIDAD FUNDACIONAL 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  FORMAR, ORIENTAR, INSTRUIR. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

En el año 2022 no se ha formalizado ningún convenio de colaboración con 

otras entidades. 

 

 

3.II-  ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 

 

ACTIVIDAD 13 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  
IMPULSO ECONÓMICO DE LA FUNDACIÓN: PLAN DE 

AFILIACIÓN DE DONANTES. 

TIPO  COMPLEMENTARIA 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL  CAPTACIÓN DE DONANTES. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Actividad realizada por los Patronos a nivel individual para la captación de 

personas o entidades que quieran colaborar económicamente con la 

Fundación Oncoayuda. 

A lo largo de 2022 se han captado 111 donantes que han contribuido con una 

aportación económica variable al sostenimiento de la Fundación. 
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ACTIVIDAD 14 DE LA FUNDACIÓN ONCOAYUDA  

DENOMINACIÓN  
COMUNICACIÓN Y MARKETING: DIFUSIÓN DE LOS 

PROYECTOS DE LA FUNDACIÓN. 

TIPO  ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA. 

SECTOR PRINCIPAL  SALUD  

FUNCIÓN PRINCIPAL 
 COMUNICAR Y DIFUNDIR LA EXISTENCIA DE LA 

FUNDACIÓN. 

UBICACIÓN 

GEOGRÁFICA 
 COMUNIDAD DE MADRID 

 

Fundación Oncoayuda ha mantenido durante 2022 su actividad en 

comunicación como en años anteriores, con las mejoras que ahora se 

describen. 

 

Nos hemos hecho eco de cuantos actos y actividades se han desarrollado lo 

que se ha materializado en 17 noticias en la página web sobre los siguientes 

asuntos: 

 

- Encuentros con pacientes y familias 

- Día Mundial contra el cáncer 

- Entrevista al Presidente, el Dr. Javier Román 

- Prevención de patologías sistémicas y salud bucal 

- Presentación de fármaco por el Dr. Cortés 

- Consejos para prevenir el cáncer de cuello uterino 

- Día Mundial contra el Cáncer de Cólon 

- Día Mundial sin tabaco 

- Prevención del cáncer de piel 

- Paciente con periodontitis y cáncer 

- Descubrimiento científico importante Dr. Cortés 

- Estudio sobre mejora de supervivencia en cáncer de mama 
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- Ayuda a Ucrania desde Fundación Oncoayuda 

- Segundo encuentro sobre maquillaje 

- Felicitación de fiestas a voluntarios, miembros etc… 

- Cómo sobrevivir al cáncer 

- Explicación sobre qué es Fundación Oncoayuda 

 

 

Esta información de base se ha difundido en redes sociales con más de 100 

mensajes en 2022. Asimismo, la conjunción de varias noticias en un período de 

tiempo determinado se ha agrupado en varios boletines enviados a 

voluntarios, sociedades médicas, patronos, doctores, pacientes y familiares. 

 

Asimismo, se han enviado y remitido comunicaciones informativas sobre 

eventos y su convocatoria, resultados de la jornada, futuros proyectos, etc…. 

 

Por último, se han remitido varias notas de prensa sobre eventos importantes 

ocurridos en 2022 respecto a la Fundación. 

 

III.-  OTRAS ACTIVIDADES NO PREVISTAS EN EL PLAN DE ACTUACIÓN 

 

Durante el año 2022 no se han realizado otras actividades no previstas en el 

Plan de Actuación. 

 

 

4.- GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL PLAN DE ACTUACIÓN PARA 2022 

 

OBJETIVO 1.- Mantener la actividad asistencial existente dando cobertura 

preferente a los pacientes procedentes de entidades con las que se 

mantienen convenios de colaboración vigentes. 
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ACTIVIDAD 1: CAPTACIÓN E IMPULSO DEL VOLUNTARIADO  

LUGAR DE DESARROLLO C/  Cardenal Cisneros 65 bajo,  28010 de  Madrid  

RESPONSABLE José Luis Cortés y Santos Rejas 

NÚMERO VOLUNTARIOS 

ESTIMADOS 
10 

NÚMERO REAL DE VOLUNTARIOS 

CAPTADOS 

     

    6 

  

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

<100% 

 

 

 

ACTIVIDAD 2: ONCOPSICO 

LUGAR DE DESARROLLO 
C/ La Masó 38 CP 28034 Madrid. 

    C/ Juan Bravo 39 CP 28006 Madrid. 

RESPONSABLES    D. Santos Rejas – Marta Labrador 

NÚMERO DE CONSULTAS  

ESTIMADAS 
  80 consultas  

NÚMERO REAL DE 

ACTUACIONES  
215  consultas  de psicología  

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EN EL PLAN 

ACTUACIÓN 2022 

>100%  
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 ACTIVIDAD 3: CUIDADOS DEL CUIDADOR – ATENCIÓN MÉDICO- 

PSICOLÓGICA A LOS FAMILIARES/CUIDADORES DEL PACIENTE ONCOLÓGICO. 

LUGAR DE DESARROLLO 

C/ La Masó 38 CP 28034 Madrid. 

C/ Juan Bravo 39 CP 28006 Madrid. 

o en cualquier lugar donde se dé respuesta a las demandas 

de familiares o pacientes  

 

RESPONSABLE Psicólogo contratado. 

NÚMERO DE CONTACTOS 

ESTIMADOS 
10 consultas/año 

NÚMERO REAL DE CONTACTOS   12 consultas realizadas 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

>100%  

 

 

 

 ACTIVIDAD 4: DESARROLLO PROGRAMAS DE EJERCICIO FÍSICO PARA 

PACIENTES ONCOLÓGICOS 

LUGAR DE DESARROLLO 
JORNADAS VIRTUALES 

C/  Cardenal Cisneros 65 bajo,  28010 de  Madrid  

RESPONSABLE ONCARE 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS 

ESTIMADOS 
160 personas 

NÚMERO REAL DE 

BENEFICIARIOS  
   No se han realizado sesiones divulgativas en el año 2022 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

< 100%. 
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ACTIVIDAD 5: COLABORACIÓN EN MATERIA DE CUIDADOS ESTÉTICOS 

PARA PACIENTES ONCOLÓGICOS  

LUGAR DE DESARROLLO 
C/ La Masó 38 CP 28034 Madrid. 

 

RESPONSABLE Javier Román, Rafael Sanz y Miguel Carasol 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS 

ESTIMADOS 
4 

NÚMERO REAL DE 

BENEFICIARIOS  
5 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

> 100% 

 

 

ACTIVIDAD 6: UNIDAD DE PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO 

LUGAR DE DESARROLLO C/  Cardenal Cisneros 65 bajo,  28010 de  Madrid 

RESPONSABLE Olga Fernández Rancaño 

NÚMERO DE TRATAMIENTOS 

ESTIMADOS 
10 tratamientos/año 

NÚMERO REAL DE 

TRATAMIENTOS  
8 tratamientos realizados 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

< 100% 
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ACTIVIDAD 7: COLABORACIÓN CON LOS PACIENTES ONCOLÓGICOS EN 

MATERIA DE SALUD BUCODENTAL 

LUGAR DE DESARROLLO 
C/ La Masó 38 CP 28034 Madrid. 

C/ Juan Bravo 39 CP 28006 Madrid. 

RESPONSABLE Miguel Carasol 

NÚMERO DE TRATAMIENTOS 

ESTIMADOS 
50 

NÚMERO REAL DE 

BENEFICIARIOS  
12 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

< 100% 

 

 

ACTIVIDAD 8: COLABORACIÓN CON LOS PACIENTES ONCOLÓGICOS EN 

MATERIA DE ASESORAMIENTO NUTRICIONAL Y PREVENCIÓN DE LA OBESIDAD 

COMO FACTOR DE RIESGO ONCOLÓGICO 

LUGAR DE DESARROLLO 
C/ La Masó 38 CP 28034 Madrid. 

C/ Juan Bravo 39 CP 28006 Madrid. 

RESPONSABLE NUTRIGEN 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS 

ESTIMADOS 
10 

NÚMERO REAL DE 

BENEFICIARIOS  
5 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

< 100% 
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ACTIVIDAD 9: PROGRAMAS DE INVESTIGACIÓN 

LUGAR DE DESARROLLO C/  Cardenal Cisneros 65 bajo,  28010 de  Madrid 

RESPONSABLE Informático 

Nº DE BENEFICIARIOS 

ESTIMADOS 
30 

NÚMERO REAL DE 

BENEFICIARIOS  
0 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

< 100%. Todavía no se ha puesto en marcha la 

aplicación informática. 

 

 

ACTIVIDAD 10: PROGRAMAS DE APOYO SOCIAL: ORGANIZACIÓN DE 

ACTIVIDADES CULTURALES Y DE OCIO PARA PACIENTES ONCOLÓGICOS Y SUS 

CUIDADORES 

LUGAR DE DESARROLLO 
   C/  Cardenal Cisneros 65 bajo,  28010 de  

Madrid 

RESPONSABLE José Luis Cortés y Fernando Martín 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS 

ESTIMADOS 
6 

NÚMERO REAL DE 

BENEFICIARIOS  
20 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

> 100% 
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ACTIVIDAD 11: PROGRAMAS DE APOYO SOCIAL: ACOMPAÑAMIENTO A 

PACIENTES ONCOLÓGICOS EN SITUACIONES DE SOLEDAD EXTREMA Y/O SIN 

RECURSOS 

LUGAR DE DESARROLLO En el domicilio del paciente. 

RESPONSABLE José Luis Cortés y Fernando Martín 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS 

ESTIMADOS 
2 

NÚMERO REAL DE 

BENEFICIARIOS  
0 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

< 100%.  

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 12: ALIANZAS ESTRATÉGICAS: CONVENIOS DE 

COLABORACIÓN  CON OTRAS ENTIDADES 

LUGAR DE DESARROLLO 
   C/  Cardenal Cisneros 65 bajo,  28010 de  

Madrid 

RESPONSABLE Jacinto Berzosa, Sergi Mira y Javier Román 

NÚMERO DE CONVENIOS 

ESTIMADOS 
3 

NÚMERO REAL DE CONVENIOS  0 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

< 100% 
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ACTIVIDAD 13: IMPULSO ECONÓMICO DE LA FUNDACIÓN: PLAN DE 

AFILIACIÓN DE DONANTES 

LUGAR DE DESARROLLO 
C/  Cardenal Cisneros 65 bajo,  28010 de  

Madrid 

RESPONSABLE Fernando Martín y Gonzalo Santos 

NÚMERO DE DONANTES 

ESTIMADOS 
102 donantes/año 

NÚMERO REAL DE DONANTES 111 donantes 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

> 100% 

 

 

ACTIVIDAD 14: COMUNICACIÓN Y MARKETING: DIFUSIÓN DE LOS 

PROYECTOS DE LA FUNDACIÓN 

LUGAR DE DESARROLLO C/ Cardenal Cisneros 65 bajo, 28010 de  Madrid 

RESPONSABLE Miguel Carasol y Santos Rejas. 

NÚMERO DE CAMPAÑAS 

ESTIMADOS 
2 

NÚMERO REAL DE CAMPAÑAS  17 

GRADO DE CUMPLIMIENTO DEL 

OBJETIVO EXPRESADO EN EL 

PLAN DE ACTUACIÓN 2022 

> 100% 
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OBJETIVO 2 – SE MANTIENEN VIGENTES LOS PROYECTOS DE COLABORACIÓN EN 

MATERIA ASISTENCIAL CON:   

 

Descripción Ingreso Gastos No produce corriente 
de bienes y servicios 
en 2022 

IOB INSTITUTE OF ONCOLOGY   X 

LILLY   X 

BRISTOL MYERS SQUIBB   X 

RADIOTRAT   X 

SEDET   X 

 

   

                                                       Madrid a  29 de junio de 2023 

                                                          Fdo. Rafael Sanz Alonso 

 


